Badanie uktadu kragzenia



Badanie podmiotowe

« Wywiad:
— okres okotoporodowy (obecnosc sinicy, zaburzen oddychaniag,
wczeshiactwo)

— Wywiad matczyny: cukrzyca, teratogeny, leki, SLE,
uzaleznienia

« Objawy:
— Problemy z karmieniem (niemowleta)

— Nietolerancja wysitku, drzemki w ciagu dnia, zaburzenia
wzrastania (dzieci starsze)

— Bdl w klatce (pacjenci po operacjach wad serca, choroba
Kawasakiego)



Metody badania

Ogladanie
Obmacywanie
Opukiwanie
Ostuchiwanie



Metody badania

* Ogladanie pacjenta
— Ocena stanu odzywienia (ocena tez na
siatkach centylowych)

— Ocena pracy miesni oddechowych
(dusznosé?)

— Sinica (btony $luzowe, jezyk), réznicowaé u
noworodka z acrocyanosis

— Cechy dysmorfii



Metody badania

« Ogladanie
— Twardowki -zazétcenie (zastoinowa
niewydolnos¢ krazenia, zastéj w watrobie)

— Twarz (zaczerwienienie, policytemia
(sinicza wada serca, zwiekszony
hematokryt)

— Jezyk (sinica centralna)



Metody badania

* Ogladanie pacjenta
— Obrzeki w okolicy ledzwiowej i konczyn dolnych
— Palce pateczkowate
— Obwodowa sinica



Metody badania

 Ogladanie okolicy przedsercowej
— Obecnos¢ blizn

— Ocena wysklepienia okolicy przedsercowe;
(garb sercowy)

— Tetnienie okolicy przedsercowej
— Ocena wypetnienia zyt szyjnych
— Uderzenie koniuszkowe



Metody badania

» Obmacywanie
— Nawradt kapilarny

— Tetno centralne i obwodowe(zgodne z
czynhnosciq serca?)

— Uderzenie koniuszkowe
— Drzenia okolicy przedsercowe
— Pomiar cisnienia tetniczego



Metody badania

» Obmacywanie
— Nawradt kapilarny

— Naciskaj ok. 5 sekund, norma <2 s



Metody badania

» Obmacywanie

— Tetno centralne i obwodowe(zgodne z
czynhnosciq serca?)

Carotid

Brachial

Radial
Ulnar

Femoral

Popliteal

Posterior tibial
Dorsalis pedis
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Recommended Dimensions

for Blood Pressure Cuff Bladders

Maximum Arm

Circumference (cm)’ Length (cm) Width (cm)  Age Range
10 8 4 Newborn
15 12 6 Infant
22 18 9 Child
26 24 10 Small adult
34 30 13 Adult
44 38 16 Large adult
52 42 20 Thigh

*Calculated so that the largest arm would still allow the bladder to encircle

the arm by at least BO percent.




Cidnienie tetnicze krwi
Definicja hipotensji

Wiek Cisnienie skurczowe

noworodKki < 60 mmHg
urodzone o czasie

Niemowleta <70 mmHg
(1 mz.—12 mz.)
Dzieci 1 —-10rz. <70 + (wiek w latach x 2)
mmHg
Dzieci > 10 rz. <90 mmHg
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Blood Pressure Levels for Boys by Age and Height Percentile
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Metody badania

« Opukiwanie




Metody badania

« Ostuchiwanie
— Ocena czestosci i charakteru rytmu serca
— Miarowos¢
— Wiasciwosci (akcentacja) tondw serca
— Obecnos¢ szmerow



HR - czestos¢ uderzen serca

3 mz.-2 rz. 2-10 rz.

85 —205/" 100-190 60— 140 60— 100
W Cczuwaniu
80—-160 75—-160 60 —-90 50-90
we shie
140 130 80 75

sSrednio
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Metody badania

e QOstuchiwanie

— Okolica koniuszkowa
(obszar zastawki
dwudzielnej—obszar
zastawki tréjdzielne
—zastawka tetnicy
ptuchej —zastawka
aortalna)

— Okolica pachowa ( jesli
szmer na koniuszku lub
okolicy tetnicy ptucnej)

— Plecy (jesli szmer)

— Podstawa ptuc (rzezenia
w hiewydolnosci serca)



Szmery

Skurczowe, rozkurczowe, ciggte

Wewnatrzsercowe (organiczne,
czynnosciowe)

Niewinne

Oceniamy gto$nos¢, miejsce najwieksze]
gtodnosci, promieniowanie, zalezno$¢ od
pozycji ciata



Szmery niewinne/przygodne:

* bez towarzyszqacej wady serca,
wyrzutowe oraz dzwieczne
towarzyszace strunom rzekomym

» dzieci przedszkolne i szkolne

» zwykle skurczowe, maks. 3/6 w skali
Levine'a

 zwykle nie promieniuja, zmienne w
zaleznosci od pozycji ciata



Szmery niewinne/przygodne:

« Skurczowe:

— Szmer klasyczny -Stilla (miedzy
koniuszkiem a punktem Erba)

— Szmer wyrzutu tetnicy ptucnej (IT i IIT
|.m.z w czasie wdechu)

— Szmer wyrzutu lewej komory
— Szmer nadobojczykowy
* Ciagty

— Szmer buczenia zylnego (pozasercowy)



Gtosnosé szmeru -skala
Levine'a

1/6 bardzo cichy, styszalny
po pewnym czasie

2/6 cichy ale styszalny od
razu

3/6 Srednio gtosny, ale bez
kociego mruku

4/6 gtosny z towarzyszacym
kocim mrukiem, wyczuwalnym
dtoniq,

5/6 gtosny z towarzyszacym
kocim mrukiem, wyczuwalnym
nasada dfoni

6/6 bardzo gtosny, styszalny
stuchawka oddalona od klatki
piersiowe



Dziekuje za uwage



