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Stan ogólny dziecka 

• Dobry

• Średni

• Ciężki

• Krytyczny



Ocena stanu ogólnego 

• Stan świadomości

• Aktywność

• Nasilenie bólu

• Ułożenie ciała

• Stan odżywienia

• Ocena podstawowych funkcji życiowych

• Wydolność oddechowa

• Wydolność krążenia

• Stan neurologiczny



Stan   świadomości

• ilościowe zaburzenia świadomości
• Przymglenie

• Senność patologiczna

• Stan przedśpiączkowy

• Śpiączka 

• Jakościowe zaburzenia świadomości
• dezorientacja



Stan świadomości                 Skala Glasgow 
Dla dorosłych Dla niemowląt

Otwieranie oczu Spontaniczne 4 Spontaniczne 

Na polecenie 3 Na polecenie słowne

W odpowiedzi na ból 2 W odpowiedzi na ból

Brak reakcji 1 Brak reakcji 

Odpowiedź werbalna Prawidłowa, pacjent w pełni zorientowany 5 Gruchanie, gaworzenie

Odpowiada, ale jest zdezorientowany 4 Płacz, niepokój

Używa niewłaściwych słów 3 Płacz w reakcji na ból

Wydaje dźwięki nieartykułowane 2 Pojękuje w reakcji na ból

Brak reakcji 1 Bez reakcji 

Odpowiedź ruchowa Na polecenie 6 Spontaniczne ruchy

Umiejscawia bodziec bólowy 5 Reakcja wycofania na dotyk

Prawidłowa reakcja zgięciowa 4 Reakcja wycofania na ból

Nieprawidłowa reakcja zgięciowa 3 Nieprawidłowa reakcja zgięciowa

Nieprawidłowa reakcja wyprostna 2 Nieprawidłowa reakcja wyprostna

Brak reakcji 1 Brak reakcji 



Aktywność

• Reakcja na bodźce

• Aktywność ruchowa

• Zainteresowanie otoczeniem

• Zależnie od 
• Wieku

• Warunków środowiskowych

• Sytuacji stresowej



Ocena wydolności narządów

• Układ oddechowy

• Liczba oddechów

• Charakterystyka oddechu

• Objawy duszności

• saturacja O2

• Układ krążenia

• Czynność serca

• Ocena tętna

• Pomiar ciśnienia krwi

• Sinica

• Obrzęki

• Hepatomegalia



Parametry  życiowe

• Liczba oddechów

• Czynność serca

• Temperatura ciała

• Saturacja O2

• Ciśnienie krwi

• Powrót włośniczkowy (CRT)



Twarde parametry

• saturacja

HR   /min RR    mmHg RR oddechów/min Temp.      st.C



Zapis oceny stanu dziecka 

• A : AIRWAY : drogi oddechowe : drożne / zagrożone / niedrożne

• B : BREATHING : czy oddech jest zachowany, ocena liczby oddechów

• C : CIRCULATION : kolor i temperatura skóry, CRT, krwawienie

• D : DISABILITY : ocena stanu przytomności 

• E : EXPOSURE : ekspozycja na leki, urazy 



Ocena stanu przytomności

• A : ALERT : przytomny, prawidłowo reaguje na bodźce, skupia uwagę

• V : VOICE : reakcja na polecenia głosowe

• P : PAIN : reakcja na bodźce bólowe

• U : UNRESPONSIVE : pacjent nie reagujący na bodźce, nieprzytomny 



Wywiad :

• S symptomy 

• A alergie 

• M medykamenty

• P przeszłość 

• L lunch 

• E extra 


